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IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

LLENTIES DE L'ÀVIA AMB 

VERDURES

PASTA AMB TOMÀQUET PATATES GUISADES AMB VERDURA I 

VEDELLA

TRUITA DE PATATA AMB AMANIDA 

DE SOIA

LLOM ADOBAT AMB AMANIDA 

D'ENCIAM I PASTANAGA

DAUS DE BACALLÀ ORLI AMB 

AMANIDA

SORTIDA 13 H

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT DE SABORS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

ARRÒS AMB VERDURES MONGETA TENDRA AMB PATATA SOPA DE L'ÀVIA AMB PISTONS CIGRONS SALTEJATS AMB CEBETA I 

BACÓ

ESPIRALS A LA ITALIANA

FILET D'ABADEJO A LA PLANXA 

AMB AMANIDA I PASTANAGA

MANDONGUILLES DE VEDELLA I 

PORC AMB XAMPINYONS

CAP DE LLOM AMB SALSA I XIPS BROQUETES D'AU AMB AMANIDA 

D'ENCIAM I SOJA

FILET DE LLUÇ A LA MARINERA AMB 

PATATETA I CEBA

FLAM DE VAINILLA I CARAMEL FRUITA DEL TEMPS

CREMA DE PASTANAGA NATURAL MONGETES BLANQUES GUISADES 

AMB VERDURES (ALL, LLORER, CEBA, 

API, PASTANAGA…)

POLLASTRE A L'ALLADA AMB 

PATATES FREGIDES

FESTIU PEIX BLANC ROMANA (LLUÇ) AMB 

AMANIDA

FESTIU FESTIU LLIURE DISPOSICIÓ

POLLASTRE AL FORN AMB PATATES 

XIPS

PERNIL I FORMATGE ARREBOSSAT 

AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS IOGUR COOPERATIVA D'OLOT 

NATURAL

LLAR D'INFANTS Desembre - 2016

SOPA DE PASTA (AMB PISTONS) LLENTIES CASOLANES AMB ARRÒS 



1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA

TRITURAT DE VERDURES AMB 

CARBASSÓ I GALL DINDI (10 GR OLI 

D'OLIVA)

TRITURAT DE VERDURES AMB PEIX 

(10 GR. D'OLI D'OLIVA)

TRITURAT DE BLEDES, PASTANAGA I 

PATATA AMB LLUÇ  (10 GR. D'OLI 

D'OLIVA)

SORTIDA 13 H

FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA

TRITURAT DE VERDURES AMB LLUÇ 

(10 GR OLI D'OLIVA)

TRITURAT DE VERDURES TRES 

COLORS AMB POLLASTRE (10 GR. 

D'OLI D'OLIVA)

TRITURAT DE VERDURES AMB 

VEDELLA (10 GR. D'OLI D'OLIVA)

TRITURAT DE VERDURES AMB GALL 

DINDI (10 GR. D'OLI D'OLIVA)

TRITURAT DE VERDURES AMB PEIX 

(10 GR. D'OLI D'OLIVA)

FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA

TRITURAT DE VERDURES AMB PEIX 

(10 GR. D'OLI D'OLIVA)

TRITURAT DE VERDURES TRES 

COLORS AMB GALL DINDI (10 GR. 

D'OLI D'OLIVA)

FESTIU FESTIU FESTIU LLIURE DISPOSICIÓ

FRUITA TRITURADA IOGUR COOPERATIVA D'OLOT 

NATURAL

LLAR D'INFANTS - TRITURAT Desembre - 2016

TRITURAT DE MONGETA TENDRA, 

PATATA I POLLASTRE (10 GR. D'OLI 

D'OLIVA)

TRITURAT DE BLEDES, PASTANAGA I 

PATATA AMB VEDELLA (10 GR. D'OLI 

D'OLIVA)



1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

SENSE GLUTEN Desembre - 2016

SOPA DE PASTA (AMB PISTONS) 

(AMB PASTA SENSE GLUTEN)

LLENTIES CASOLANES AMB ARRÒS 

POLLASTRE AL FORN AMB PATATES 

XIPS

LLOM  A LA PLANXA AMB AMANIDA 

D'ENCIAM

FRUITA DEL TEMPS IOGUR COOPERATIVA D'OLOT

CREMA DE PASTANAGA NATURAL MONGETES BLANQUES GUISADES 

AMB VERDURES

POLLASTRE A L'ALLADA AMB 

PATATES FREGIDES

FESTIU LLUÇ A LA PLANXA AMB AMANIDA 

D'ENCIAM

FESTIU FESTIU LLIURE DISPOSICIÓ 

FLAM DE VAINILLA I CARAMEL FRUITA DEL TEMPS

ARRÒS AMB VERDURES MONGETA TENDRA AMB PATATA SOPA D'AU (AMB PASTA SENSE 

GLUTEN)

CIGRONS SALTEJATS AMB CEBA PASTA SENSE GLUTEN AMB 

TOMÀQUET NATURAL I OLIVES 

NEGRES

FILET D'ABADEJO A LA PLANXA 

AMB AMANIDA I PASTANAGA

HAMBURGUESA DE VEDELLA SENSE 

GLUTEN A LA PLANXA AMB 

AMANIDA

CAP DE LLOM AMB SALSA I XIPS BROQUETES D'AU AMB AMANIDA 

D'ENCIAM I SOJA

FILET DE LLUÇ A LA MARINERA  

SENSE GLUTEN AMB PATATETA I 

CEBA

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT DE SABORS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

LLENTIES DE L'ÀVIA AMB 

VERDURES

PASTA SENSE GLUTEN AMB 

TOMÀQUET NATURAL 

PATATES GUISADES AMB VERDURA I 

VEDELLA

TRUITA DE PATATA AMB AMANIDA 

DE SOIA 

LLOM PLANXA AMB AMANIDA 

D'ENCIAM

LLUÇ A LA PLANXA AMB AMANIDA 

D'ENCIAM

SORTIDA 13 H

IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS



1 2

5 6 7 8 19

12 13 14 15 16

## 20 21 22 23

26 27 28 ## 30

IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

LLENTIES DE L'ÀVIA AMB 

VERDURES

PASTA AMB TOMAQUET SENSE 

MARISC

PATATES GUISADES AMB VERDURA I 

VEDELLA

TRUITA DE PATATA AMB AMANIDA 

DE SOIA

LLOM PLANXA AMB AMANIDA 

D'ENCIAM

LLOM A LA PLANXA AMB AMANIDA 

D'ENCIAM 

SORTIDA 13 H

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT DE SABORS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

ARRÒS AMB VERDURES MONGETA TENDRA AMB PATATA SOPA DE L'ÀVIA AMB PISTONS CIGRONS SALTEJATS AMB CEBA ESPIRALS A LA ITALIANA

FILET DE MAGRA  A LA PLANXA 

AMB AMANIDA I PASTANAGA

HAMBURGUESA DE VEDELLA SENSE 

MARISC  AMB AMANIDA

CAP DE LLOM AMB SALSA I XIPS BROQUETES D'AU AMB AMANIDA 

D'ENCIAM I SOJA

FILET D'AU  A LA PLANXA AMB 

AMANIDA

FLAM DE VAINILLA I CARAMEL FRUITA DEL TEMPS

CREMA DE PASTANAGA NATURAL MONGETES BLANQUES GUISADES 

AMB VERDURES

POLLASTRE A L'ALLADA AMB 

PATATES FREGIDES

FESTIU LLOM A LA PLANXA AMB AMANIDA 

D'ENCIAM I OLIVES

FESTIU FESTIU LLIURE DISPOSICIÓ 

POLLASTRE AL FORN AMB PATATES 

XIPS

LLOM  A LA PLANXA AMB AMANIDA 

D'ENCIAM

FRUITA DEL TEMPS IOGUR COOPERATIVA D'OLOT

SENSE PEIX Desembre - 2016

SOPA DE PASTA (AMB PISTONS) LLENTIES CASOLANES AMB ARRÒS 
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